Mein Schiff 7 - Anckelmannsplatz - Tag 1

M E I N S CHIVFVF 7

Anckelmannsplatz

TAG 1

— LUNCH —

Tdglich - 12:00 - 15:00 Uhr

o] WOK-STATION

FERTIGGERICHTE

WOKGERICHT FLEISCH Hiihnerbrust

WOKGERICHT FISCH Meeresfriichte

WOKGERICHT VEG. Eiernudeln

REIS DES TAGES Vegetarischer gebratener Reis - Zitronengrasreis - Basmati-Reis - Basmati Reis

ZUTATEN (SELBST)

GEFLUGEL Truthahn

FISCH Mahi Mahi
MEERESFRUCHTE Oktopus

NUDELN Udon-Nudeln - Eiernudeln

¢ ALL AROUND THE WORLD

ASIEN KANAREN EUROPA AMERIKA

StBsaurer Schweinebauch Espadarte com banana Brunswick Stew Minute Steak Hawai
(Schwertfisch mit Banane)

Maiskolben Tomatenreis Mediteranes Gemiise Potatoes Weges

¢[] CARVING & GERMAN KLASSIKER

CARVING Rinderkeule im Ganzen - Sauce: Rotweinsauce

FLEISCH Hiihnerfricasse mit Spargel / Schweinefilet-Medaillons mit Gorgonzola sauce / Steinpilz Leberkase
FISCH Forellenfillet mit Mandelbutter

BEILAGEN Tomatenreis - Kartoffel Plrree - Erbsenreis

KALT Kartoffel Salat

Guten Appetit!
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¢ SUPPEN-STATION

CREMESUPPE New-England-Muschelsuppe
KLARE SUPPE Rinderconsomme mit Basilikum Eierstich
KALTE SUPPE Kalte Tomatensuppe (V)

o[ LITTLE INDIA

FLEISCH CURRY Huhn Tikka Masala Curry

FISCH CURRY Fish Sabzi

GEMUSE CURRY Kichererbsen curry

DAL Spinat Linsen Daal

BROT Chapati Brot, Popadams, Prawn Crackers

e[ FISCH-STATION

FISCH Schwertfisch ( swordfish) - Schnapper (Red Snapper)
GEMUSE Stangenselleriescheiben
BEILAGE Petersilienkartoffeln

¢[J] OSTERIA

PASTA DES TAGES Linguini mit Meeresfriichte , Kirschtomaten und Friihlingslauch - Tomaten -Meeresfriichte
RAVIOLI/TORTELLINI Ravioli mit Salbeibutter

GNOCCHI Spinat Gnocchi mit Krdutersauce

RISOTTO Pilz Risotto

LASAGNE/CANNELLONI Gemiise Lasagne

¢ VEGETARISCH & VEGAN

VEGETARISCH Gemusetortilla / Vollkorn nudeln / Vegetarisches Sugo ( bolognaise)

VEGAN Tomaten, gefiillt mit Quinoa / Gebackener Blumenkohl mit weisser Bohnen dip / Gemiisecurry mit
gerduchertem Tofu

GLUTENFREIE PASTA Reisnudel

Guten Appetit!
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¢ DESSERT

TARTE Himbeer-Schokolade
MUFFIN/KUCHEN Obst Muffin

BRANDTEIG Schokoladen-Eclair
MOUSSE/TORTE Sommerfruchte Mousse Schnitte
VEGAN (GLAS) Pistazien Pudding

JOGHURT Himbeere Joghurt

— DINNER —
Taglich - 18:00 - 22:00 Uhr

o WOK-STATION

FERTIGGERICHTE

FRITTEUSE Samosa

WOKGERICHT FLEISCH Hiihnerbrust

WOKGERICHT FISCH Meeresfriichte

WOKGERICHT VEG. Eiernudeln

REIS DES TAGES Vegetarischer gebratener Reis - Zitronengrasreis - Basmati-Reis - Basmati Reis

DIM SUM (INKL.)

FLEISCH Marinierte Hihnerfliigel

FISCH Frittierter Sesam Shrimps Toast
VEGETARISCH Gyoza Teigtaschen mit Gemiise

VEGAN Vegan Bao Buns mit B.B.Q Champigmon

¢ ALL AROUND THE WORLD

ASIEN KANAREN EUROPA AMERIKA

Japanisches Backhdhnchen mit St Petersfisch mit Garnelen, Ribe eye steak mit Hahnchen Burritos
Sesam Sahne Dill Sauce , Rostzwiebelsauce

Griine Bohnen Erdnussreis Wokgemiise Waiirfelkartoffel gebraten

¢[] CARVING & GERMAN KLASSIKER

Guten Appetit!
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AUFSCHNITT Geschmorter Kalbsrollbraten "Saltimbocca" - Sauce: Thymian Jus

FLEISCH Hausgemachte Kalbsfrikadelle mit Schnittlauch-Pistou / Gebratene Maispoularde brust mit Knoblauch
-Parmesan Sauce / Beef Stroganoff

FISCH Gebratenes Zanderfilet mit roter Bete

BEILAGEN Erdnussreis - Stsskartoffel Pliree

¢[] SUPPEN-STATION

CREMESUPPE Lauchcremesuppe
KLARE SUPPE Zitronengrassiippchen mit roten Linsen ( vegan)
KALTE SUPPE Wassermelonen- Gazpacho

o LITTLE INDIA

FLEISCH CURRY Huhn Tikka Masala Curry
FISCH CURRY Fish Sabzi

GEMUSE CURRY Kichererbsen curry

DAL Spinat Linsen Daal

¢ FISCH-STATION

FISCH Schwertfisch ( swordfish) - Schnapper (Red Snapper)
MEERESFRUCHTE Gebratene Garnelen
BEILAGE Petersilienkartoffeln

¢[J OSTERIA

PASTA DES TAGES Penne pasta mit Meeresfriichte und Thai curry Sauce - Tomaten -Meeresfriichte
RAVIOLI/TORTELLINI Ravioli mit Salbeibutter

GNOCCHI Spinat Gnocchi mit Krdutersauce

RISOTTO Pilz Risotto

LASAGNE/CANNELLONI Gemlise Lasagne

¢ VEGETARISCH & VEGAN

Guten Appetit!
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VEGETARISCH Gemdise Samosa mit Tahin Dip / Spinat -Feta kdse Quiche / Mung Dal mit Kartoffeln und Roter Beete

VEGAN Tofu in der Pfefferkruste mit Reisnudeln, Leichte Sojasauce und Sesamdl / Im Ofen gebackener
Marinierte Kiirbisspalten / Edelpilz Risotto mit Kichererbsen

e[ DESSERT

GEBACK Berliner mit roter Marmelade
BRANDTEIG Dreierlei Profiterol
MOUSSE/TORTE Himbeer Limetten Mousseschnitte
VEGAN (GLAS) Birne Helene

JOGHURT Lychee Quarkspeise

Bitte informieren Sie unser Team Uiber Ihre Allergien und Unvertraglichkeiten. - Alle Preise inkl. MwSt.

Guten Appetit!



